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Excmo. Sr. Presidente de la Academia de Ciencias, Ingenierias y
Humanidades de Lanzarote, Prof. Dr. Francisco Gonzalez de
Posada

Excmos. Sres. y Sras. Académicos

Excmas. Autoridades

Sefioras y Sefiores

Amigos

Sean mis primeras palabras para mostrar mi agradecimiento
a la Junta de Gobierno, y muy especialmente al Excmo. Sr.
Presidente de la Academia de Ciencias, Ingenierias y Humanidades
de Lanzarote, Prof. Dr. Francisco Gonzalez de Posada, por
haberme concedido el honor de considerar favorablemente mi
candidatura como Académica Correspondiente de esta docta
Corporacion que con tanto carifio hoy nos acoge.

Sin duda para mi, hoy es un dia especialmente entrafiable ya
que tengo el honor de compartir con el Sr. Presidente. la
pertenencia a otras Academias y sin duda este nuevo vinculo
reforzard ain mas nuestra amistad y la posibilidad de llevar a cabo
proyectos en conjunto. Permitanme que destaque de entre los
miembros de esta noble Institucion a la Dra. Kindelan y a los Drs.
Rocafort, Marti y Calvo, entrafiables amigos y excelsos
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Académicos con los que también comparto la pertenencia a la Real
Academia Europea de Doctores y desde la que trabajamos en pro
de la ciencia y de la sociedad.

Encontrarnos hoy en esta preciosa tierra, Lanzarote trae a
mi  memoria, sesiones académicas muy enriquecedoras,
organizadas en Canarias, de la mano de mi querido y admirado
amigo Jose Ramdn Calvo Fernandez, con el que comparto no so6lo
apellido y una fraternal amistad sino la pasion por la Ciencia y por
la indiscutible necesidad de transmitirla a la sociedad, y muy
especialmente a los jovenes, semilla de nuestro futuro para que asi
podamos ser fieles al compromiso que nos impone el ser
académicos, es decir: buscar la verdad, defender la vida, trabajar
paray por la ciencia y proclamar la convivencia intercultural.

A continuacion, y con la venia del Sr. Presidente pasaré a
exponer mi discurso de ingreso como Académica Correspondiente
en esta docta Corporacion, intitulado: “El enfoque una sola salud,
en la lucha para el control de la resistencia a los antibiéticos”.

Introduccion

El concepto Una sola salud, segun el Panel de Expertos de
Alto Nivel en Una Salud (OHHLEP) implica un enfoque unificador
e integrador que procura equilibrar y optimizar de manera
sostenible la salud de las personas, los animales, las plantas y los
ecosistemas. Reconoce que la salud de las personas, los animales
domésticos y salvajes, las plantas y el medio ambiente en general
(incluidos los ecosistemas) estan estrechamente relacionados y son



interdependientes. Resume una realidad que conocemos desde hace
mas de un siglo.

Una sola salud, incluye a multiples sectores y disciplinas,
con el fin de trabajar conjuntamente para promover el bienestar y
neutralizar las amenazas para la salud y los ecosistemas y, al
mismo tiempo, hacer frente a la colectiva necesidad de agua
potable, energia y aire, alimentos sanos y nutritivos, tomar medidas
relativas a la crisis climatica y contribuir al desarrollo sostenible.

Se trata de un concepto, disefiado e implementado como un
enfoque de colaboracién en el que deben participar la sociedad y
los gobiernos, destinado a comprender, anticipar y abordar los
riesgos para lograr la salud mundial.

En este concepto se incluyen:

+ Enfermedades zoonéticas

+ Resistencia a los antimicrobianos

+ Seguridad alimentaria

+ Enfermedades transmitidas por vectores
+ Salud ambiental

+ Enfermedades cronicas

+ Salud mental

+ Salud ocupacional, entre otras.

Resistencia a los antimicrobianos

En el afio 2016 y en un hecho sin precedentes, los lideres
mundiales centraron su atencion en como detener la propagacion
de las infecciones resistentes a los medicamentos antimicrobianos,
y en particular a los antibioticos.



Los jefes de Estado de distintos paises se comprometieron a
adoptar una estrategia de amplio alcance y coordinada para abordar
las causas fundamentales de la resistencia en multiples sectores:
salud humana, salud animal y agricultura.

Era la cuarta ocasion en la que la Asamblea General de
Naciones Unidas se implicaba en una cuestion relacionada con la
salud, en ocasiones anteriores lo fue por el VIH, las enfermedades
no transmisibles y el Ebola.

Debe tenerse tener presente que la resistencia a los
antimicrobianos amenaza la consecucion de los: Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), que proponen “Transformar nuestro
mundo: Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible”. La salud es
un aspecto fundamental para lograr losl7 objetivos y podemos
afirmar que los Objetivos inciden directamente sobre “Una Salud”,
al tener como finalidad, conseguir que las personas y los animales
vivan en un mundo sano Objetivos de desarrollo Sostenible” y
requiere, por tanto, una respuesta global.

Ningun pais, sector u organizacion puede abordar este
problema por si solo. Se trata sin duda de un problema de Salud
Publica que debemos abordar desde el concepto: Un mundo. Una
salud.

Cabe destacar que estdn muy directamente implicados tanto
el ambito de la Salud como el de la alimentacién, en lo que se
refiere al uso de los antibidticos como tratamientos.

No cabe duda, que la resistencia a los antibidticos pone en
peligro la eficacia de la prevencién y el tratamiento de una serie
cada vez mayor de infecciones de etiologia bacteriana y en un
futuro, no muy lejano, también flngica. Supone una amenaza para
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la salud publica mundial y requiere medidas por parte de todos los
sectores del gobierno y la sociedad.

La prolongacién de la enfermedad, la necesidad de mayor
numero de pruebas de diagnéstico y de control y la administracion
de farmacos mas caros, incrementa el coste de la atencion sanitaria
a los pacientes con infecciones resistentes en comparacion con el
de los pacientes con infecciones ocasionadas por microorganismos
sensibles a los agentes antimicrobianos.

En los dltimos afios, se han detectado nuevos mecanismos
de resistencia que se propagan a nivel mundial y que ponen en
peligro la capacidad para tratar enfermedades infecciosas comunes,
con el consiguiente aumento de discapacidades y muertes, y la
prolongacion de la enfermedad.

Debemos recordar, que sin antimicrobianos eficaces para
prevenir y tratar las infecciones, intervenciones como el trasplante
de o6rganos, o la cirugia mayor (por ejemplo, las cesareas o las
prétesis de cadera), la quimioterapia y el tratamiento de la diabetes
se convertiran en procedimientos de mucho mas alto riesgo.

La Organizacion Mundial de la Salud ha declarado que las
resistencias antimicrobianas (RAM) son una de las 10 principales
amenazas mundiales para la salud pablica a la que se enfrenta la
humanidad y por ello se define este fendbmeno como la pandemia
silenciosa.

¢Qué factores aceleran la aparicion y propagacion de las
resistencias a los antibioticos?

La resistencia a los antibidticos, generalmente, se
manifiesta por modificaciones genéticas. Sin embargo, el proceso
puede verse acelerado por el mal uso y/o el abuso de los
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antimicrobianos. Como ejemplos de abuso y/o mal uso de los
antibidticos tanto en las personas como en los animales, podemos
mencionar:

- Administrar antibioticos para tratar infecciones viricas,
como los resfriados o la gripe.

- Su uso como promotores del crecimiento del ganado y
especificamente en muchos casos de los peces.

Situacion actual de las resistencias a los antibiéticos

Entre las resistencias a los antibioticos cabe destacar las
detectadas en:

a.- Klebsiella pneumoniae

Esta bacteria es el agente etiolégico responsable de
infecciones nosocomiales, provocando: neumonia, Sepsis 0
infecciones de los bebés y en pacientes ingresados en unidades de
cuidados intensivos. El tratamiento utilizado como ultimo recurso
(los antibioticos carbapenémicos) se ha propagado en todas las
regiones del mundo. Debido a la resistencia, en algunos paises los
antibidticos carbapenémicos ya no son eficaces en mas de la mitad
de los pacientes con infecciones por Klebsiella pneumoniae.

b.- Staphylococcus aureus

La resistencia a los farmacos en el caso de infecciones por
Staphlylococcus aureus, agente etioldgico de infecciones graves en
los centros sanitarios estd generalizada. Se calcula que los
pacientes con infecciones por S. aureus resistente a la meticilina
tienen un 64% mas probabilidad de morir que los pacientes con
infecciones no resistentes.

c.- Escherichia coli
10



La resistencia de cepas de Escherichia coli a las
floroquinolonas prescritas en el tratamiento de las infecciones
urinarias estd muy generalizada. Actualmente existen paises en los
que este tratamiento es ineficaz en mas de la mitad de los
pacientes.

d.- Enterobacteriaceae

La colistina, es el ultimo recurso para tratar infecciones
ocasionadas por Enterobacteriaceae que son resistentes a los
antibioticos carbapenémicos. Recientemente se ha detectado
resistencia a colistina en varios paises y regiones, lo que hace que
las infecciones por estas bacterias sean cada vez de mas dificil
tratamiento.

e.- Nesisseria gonorrheae

En, como minimo 10 paises: Australia, Austria, Canada,
Eslovenia, Francia, Japon, Noruega, Sudafrica, Suecia y Reino
Unido se han confirmado casos en los que ha fracasado el
tratamiento de la gonorrea con las cefalosporinas de tercera
generacion.

Agentes responsables de las resistencias

Cabe destacar que la administracion de antibidticos tanto en
medicina humana y veterinaria como en agricultura, incrementa la
seleccion de microorganismos resistentes a los antimicrobianos y
facilitan su diseminacion.

En relacion con veterinaria, el 70% de los antibidticos del
mercado, se administran también a los animales y debe tenerse en
cuenta que del 75% al 90% de los antibidticos administrados, se
excretan de los animales sin ser metabolizados y por tanto pasan a

11



contaminar el ambiente.
A nivel de agricultura el empleo es inferior a un 1%.

Finalmente, en relacion con la especie humana, cabe
destacar:

1.- En los Estados Unidos de América, el 30% de las
prescripciones de antibioticos son necesarias.

2.- El 30% de los medicamentos administrados por via oral, son
excretados en forma de substancias activas por las heces y la orina
de los pacientes.

3.- En Europa, 1 de cada 3 pacientes ingresados en hospitales
reciben como minimo un agente antimicrobiano.

4.- Hasta el 50% de todo el consumo de antimicrobianos en la
atencion sanitaria humana a nivel mundial puede ser inadecuado.

Contaminacién ambiental con residuos de antibiéticos

En la mayoria de los paises EU, el 50% - 90% de los
medicamentos no consumidos, no se recogen o devuelven a las
farmacias.

Se ha estimado que entre 75% y el 90% de los antibioticos
son excretados, sin ser metabolizados por los animales y llegan a
los sistemas de tratamiento de aguas y a las fuentes de agua.

Los medicamentos pueden entrar en el medio ambiente en
todas las etapas de su ciclo de vida.

En muchas ocasiones es consecuencia de un proceso de
eliminacion inadecuada de los antimicrobianos:

- Tirarlos en el inodoro o en el lavabo.
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- Tirarlos a la basura.

Cabe destacar que los sistemas de tratamiento de aguas
residuales son inadecuados para la eliminacion completa de los
medicamentos (principios activos) de las aguas residuales.

Las EDAR (Estacion depuradora de aguas residuales)
suelen eliminar solo el 80% de los farmacos y sus metabolitos.

Incluso con los métodos mas avanzados, un 10% de los
farmacos permanecen en el agua tratada.

Resistencia antimicrobiana en bacterias zoonoéticas y bacterias
indicadoras de contaminacion en alimentos en 2019/2020
(EFSA)

Si consideramos las resistencias a antimicrobianos
detectadas en microorganismos que se transmite de los animales al
hombre y viceversa podemos destacar:

- La presencia de cepas de Campylobacter y de Salmonella
resistentes a los antibidticos se mantiene en niveles elevados.

- Las cepas de Campylobacter aisladas del hombre y de las aves
de corral siguen mostrando una resistencia muy alta a la
ciprofloxacina, antibidtico de uso habitual en clinica humana.

- Laresistencia combinada a los antimicrobianos de importancia
critica definida como la resistencia a dos antimicrobianos es
baja en cepas de:

- Campylobacter
- Salmonella
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- Escherichia coli

En Espaiia, las medidas para garantizar el uso responsable
de los antibidticos se plasmaron en el Plan Nacional de Resistencia
a los Antibidticos (PRAN), iniciado en 2014 siguiendo una
directiva de la Comision Europea. Su objetivo fundamental se
establecié como: Reducir el uso generalizado de antibi6ticos.

La implementacion de PRAN ha permitido establecer en el
periodo 2014 a 2020 que

* Enel afio 2014, Espafia ocupaba las primeras posiciones del
ranking en consumo de antibidticos a nivel mundial.

* En el afio 2020, paso a la sexta posicién entre los 25 paises
de la Unidn Europea, siendo el pais con la mayor reduccion
del consumo de antibi6ticos, en el periodo considerado.

El consumo de antibidticos descendié un 32,4% en clinica
humana y a su vez las ventas de antibidticos en veterinaria
disminuyeron en un 56,7%.

En veterinaria se sigue el Programa REDUCE
ANTIBIOTICOS, en todos los sectores de produccion y en unos
dos afios, se preve tenerlo establecido para los animales de
compafiia.

Veamos un resumen de la evolucién en porcino, a titulo de
ejemplo

En el afio 2016, se acordo la reduccion voluntaria del uso de
colistina (5mg/PCU; Population Correction Unit) en el sector
porcino espafiol.

Los resultados obtenidos después de transcurridos seis afios
han sido los siguientes:
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e 230 productores de porcino apoyan el Programa.

» Se ha reducido, practicamente el 100% del uso de colistina,
pasando de registros del orden de 52mg/PCU a los actuales
de maximo 0.4 mg/PCU.

Sin duda es un ejemplo de buenas practicas para los
productores de porcino de la Unién Europea.

Cabe destacar que es fundamental aplicar una buena politica
de prevencion, por lo que se refiere a las enfermedades infecciosas
con el fin de evitar el empleo de antibioticos. Este hecho sélo se
logra con una gestion integral de la salud animal.

Administrar los antibidticos con prudencia es utilizarlos
correctamente. Se deben seguir los seis criterios siguientes:

» Diagnostico veterinario correcto
» Animal correcto
 Antibidtico correcto

» Dosis correcta

» Duracion correcta

* Almacenamiento y duracion correctas

Con el fin de un correcto seguimiento del consumo de
antibidticos, en Catalufia, lasgranjas de porcino reciben sus datos,
en la forma que aportamos a continuacion.

15



Generalitat de Catalunya

Any:
Departament d'Accié Climatica, W
Alimentacié i Agenda Rural Espécie: Porci

Clas. zootécnica: Engreix

l l INFORME TRIMESTRAL DE CONSUM D’ANTIBIOTICS

2023_1T_Bages_20008F_Parcl_1

DADES DE CONSUM D’ANTIBIOTICS DE UEXPLOTACIO RAMADERA

Dades generals del trimestre

NUm. de prescripcions per principi actiu: 10 Nombre veterinaris prescriptors: 1
Quantitat principi actiu consumit {mg): 2.700.040

Unitats de referéncia d'acord amb nombre d"animals (UR): 93.785,00

Consum d'aquest trimestre {(mg/UR): 28,79

Evolucié del consum d’antibidtics
Consum habitual (mg/UR)*: 40,16

El consum habitual de la seva explotacio en aquest periode es troba
Situacié :> per sota de la mitjana de consum de les explotacions de Catalunya,
) per aguesta espécie i classificacid zootécnica,

400
300
200 Mitjana consum
explotacions CAT
100 55,89 (mgfuR): 337,78
2071 X 55,26 2879
a ==
mg/uk  Trimestre -3 Trimestre -2 Trimestre -1 Trimestre actual
Unitats de referéncia (UR) per categoria animal G iva period i
Categoria N. animals | Pes (Kg) UR - Consum habitual any anterior (mg/UR): 79,72
Engreix 1.074,00 65,00 69.810,00

- Evolucié trimestral®: 48,00%
Garrins 959,00 2500 | 23.975,00 4ee consum ¢

- Evolucit del consum habituat: 50,00% [}
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Generalitat de Catalunya
Departament d'Accié Climatica,
Alimentaci6 i Agenda Rural

Any: 2023

Trimestre: 1

Espécie: Porci

Clas. zootécnica: Produccid cicle mixt

Quantitat principi activ
per families

Celaloipannes 42 genersco [

Consum d'antibidtics per categoria (trimestre actual

0,28%

13.71%

€: Cautela WD Prudéncla

Quantitat principi actiu
per formes farmacéutiques

higen i beguds

Aty foeme

Premescies medaansentaus

fages 4 bagds

e

Categoria D: (s amb prudéncia

Algua e beguds

Evolucid consum habitual per categoria®

Prudéncia 89,38 107,66 20,00% ﬂ'
Cautela 1zn 16,60 31,00% ﬁ
Restringit 3.06 2,85 7.00% '&

Fany anterior per  Chda categoria F antibibtics

1. Evoluckd consum habinual per categoria: % Cagment
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Seguimiento del consumo de antibidticos en medicina humana

A nivel de medicina humana ya hemos indicado el notable
descenso de consumo de antibidticos tras la obligatoriedad de su
dispensacion con receta medica.

Sin embargo, en la actualidad solo se registran los
antibidticos dispensados por medio de la Seguridad Social es decir,
a traveés de recetas oficiales.

En el caso de las recetas de Mutas privadas, actualmente no
se tiene informacion de éstas, por lo que no se puede disponer de
una relacion completa del consumo general de antibidtico ni por
paciente. En un futuro cercano, se implementara un tipo de receta
para todas las Mutuas (privada y publica) y en consecuencia se
podra disponer de los datos especificos de dispensacion y consumo
de antibioticos por persona.

Medio ambiente: fauna salvaje y resistencias a antibioticos

La interaccion del hombre con el medio ambiente, y
concretamente los cambios en los sistemas agricolas y la
deforestacion han facilitado que animales integrantes de la fauna de
estas zonas entren en contacto con mayor facilidad con el hombre,
pudiendo actuar de vectores de enfermedades y transmisores no
solo de zoonosis, sino de bacterias con genes de resistencia a los
antibidticos.

Consideraciones finales

La resistencia a los antibidticos es una de las pandemias a la
que nos enfrentamos des de hace varios afos, si N0 Somos capaces
de controlarla, el afio 2050 se prevé que la mortalidad por
infecciones ocasionadas por bacterias resistentes sera mucho mas
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elevada que la causa por el cancer o por los accidentes de
automovil.

El enfoque “Una salud” proporciona una plataforma para
trabajar en la interaccion entre salud humana, animal y vegetal y su
entorno compartido. Trabajar en las sinergias entre estas areas es
clave para prevenir un brote o mitigar el impacto de nuevas
enfermedades. Cuando hablamos de Una sola salud, no nos
estamos refiriendo solo a la zona del mundo en que vivimos. El
concepto deber ser global. Sin duda la prevencion es la mejor de
las herramientas con la que debemos contar para evitar o0 minimizar
situaciones de posibles pandemias. La salud en la interfaz hombre-
animal-vegetales-medio ambiente no se puede tratar de manera
eficaz desde un solo ambito, es imprescindible la colaboracién de
todos los sectores y disciplinas responsables de la salud.
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iQueé es el concepto ‘one health'?

Es ln ickan de qua la salud humana esti
conectada can |3 animal ¥ 13 ambisntal

e /M

SALUD
VEGETAL

URRIALDE, R. (2023).
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RESISTENGIA A LOS ANTIBIOTICOS :

\ & o

La resistencia a los antibioticos ocurre cuando las bacterias cambian y se

vuelven resistentes a los antibioticos que se usan para tratar las infecciones
que estas bacterias causan.

af

El exceso de prescripcion de Los pacientes que no han
antibidticos acabado su tratamiento

/

L]

< -

El control inadecuado de las La falta de higiene y La falta de desarrollo de nuevos
infecciones en los hospitales saneamiento deficiente antibidticos
y clinicas

www.who.int/drugresistance/es/ @ Organizaci o
AntibioticResistance (5 = } Mundial de la Salud

El uso excesivo de antibioticos en
la cria de ganado y pescado
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¢COMO SE PROPAGA?

= ;7
0

(S
—— ————
)
-y, - | _
- e Los antibidticas s administran Los animales desarrollan
o. ‘e tanto a los animales como a los bacterias resistentes a los
@ B cultivas medicamentos en su intesting

1 1
La resistencia a los antibidticos ocurre ?.:1

cuando las bacterias cambian y se

. - oy Las bacterias resistentes a los
vuelven resistentes a los antibidticos

medicamentos llegan a los seres

Los antibidticos =2 administran a que se usan para tratar las infecciones humanos a través de los alimentos,
los pacientes, o que puede dar que estas bacterias causan. el medio ambiente (agua, suelo,
lugar a bacterias resistentes a los aire) o por el contacto directo
farmaces que se desarrollan en humano-animal

el intesting l

‘t ’

El paciente asiste a un hespital Las bacterias resistentes a los Las bacterias resistentes a los

o clinica medicamentos s& propagan a otros medicamentos & propagan

pacientes a traves de la falta de higiene y entre todas las personas

de centros hospitalarios sucios

www.who.int/drugresistance/es/ I Orga nizacién

P —— - 2 Mundial de |a Salud
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Animales salvajes

I Animales de

compafiia

antimicro-
bianos

’ ™ 4.--'""'—-—
Animales !
de abasto

Uso de
M - antimicro-
) bianos

Pacientes
hospitalizados -

-

antimicro-
bianos

Flujo de determinantes de resistencia a antibidticos entre los
de los diferentes reservorios. En azul se indica los puntos donde se
administran antibidticos. http://www.effort-against-amr.eu/
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RESISTENCIA A
10S ANTIBIOTICOS

La resistencia a los antibicticos ocurre cuando las bacterias cambian y se vuelven resistentes
ab:lsami:nnum&q.tesemmpamu'mm infecciones que estas bacterias causan. Esta
resistencia esta comprometiends nuestra capacidad para tratar las enfermedades infecdiosas y
socavando muchos avances en la medicina.

Debemas manejar con cuidads los antibidticos para que continden siend eficaces por el mayor
tempo posible.

¢OUE PUEDEN HACER
L0S TRABAJADORES DE SALUD?

o Evite las infecciones asegurando que sus
mangs, los instrumentos y el ambiente de
trabajo estén limpios
Mantenga las vaounas de sus pacientes al
dia

5i piensa que un paciente podria
necesitar antibioticos, cuando sea posible,
hagamapnmbapanmnﬁrmarjr
averiguar qué antibiotico debe utilizar

solo prescriba y dispense antibidticos
cuando sean realmente necesarios

b et

Prescriba y dispense el antibictico
adecuado en la dosis comecta la
duracion correcta

www.who.int/drugresistance/es/

AntibioticResistance & T
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RESISTENCIA A __@
10S ANTIBIOTICOS %%

L rersistesela & ks ankibiticns oome cuando L barteris comiblan y se vusben resstentes a bos antibidtoos que se
usan para tratar b infecciones que estas bacterias causn.

o
Sy cum®

El eonnessio y o mal o de los anibidtions en la garaderia, la acukcuttora v los ouitheos contribuyen a ks resistencia
& los: ani biditioes @ su propagacidn en of medio amblente, ks cadera aimentaria y Los senes humanos. Esto estd
comprometiends niestra capacidad pary tratar L enfemedades infercioms y socavands muchos svances en la
misdicina.

Debemos manejar con culdado ks anbibidtices para que sigan sendo eficaces por o mayor tempo posible.

¢QUE PUEDE HACER
EL SECTOR AGRICOLA?

o Asegurese de que los antibicticos administradas a los

animales, incluyenda ks animales para producciin de
alimentos y los animales de compariia, solo se utiticen
para confrolar o tratar enfermedades infecciosas y bajo
supervision veternara

Wamume a bos animales para redudr la necesidad del uso de
antbicticos y desamolle altemativas al wo de antibiotioos

2]
en las plantas

o H':fmeuayq:bqu.letuenaspractu:a:mmdaslasetapas
4]

o

de produccicn v elaboraciin de alimentos de origen amimal
y vegetal

Adopte sistemas sostenibles que incluyan mejor higiens,
bicseguridad y manejo libre de estres de los amimales

Implemente las nonmas internacionales sobre & wo

de los antibioticos y Las directrices establecidas
por la 0IE, [a FaD y la ows

Enpusiandin du s Radmes i A rgariizecisn.
@ e T Whanalal de |a Sabod
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RESISTENCIA A “
L0S ANTIBIOTICOS

'm“

La resistencia a les antibioticos ocurre cuande las bacterias cambian y se vueiven resktentes
ah-smuhnucmq.esemmpam tratar las infecciones que estas bacterias causan. Esta
resistencia esta comprometisnds nuestra capacidad para tratar las enfermedades infenciosas y
spcavando muchos avances en la medicina.

Debemos manejar con cuidado |os antibidtoos para que continden siendo eficaces por &l mayor
bempo posible.

. -
c¢QUE
PUEDE RACER?

Uttilice los antibioticos solo cuando un

o profesional de salud certificado se los

recete
Tome siempre el tratamiento
‘ complete, aun cuando 2 sienta mejor
a Munca utilice los antibidticos que le
° sobraron

Nunca comparta antibicticos con los
damaz

Prevenga las infarcianes lavandass
con frecuendcia las manos, evitando
el contacto con personas enfermas y
manteniende su vacunas al dia

www.who.int/drugresistance/fes/

AntibioticResistance




RESISTENCIAR &3
L0S ANTIBIOTICOS T

La resistendia a los antibioticos ocume cuando las bacterias cambian y se vuelven resistentes
absmnhmcosmesemmmmlxﬂmumbxmwcm Esta
resstencia esta comprometiendo nuestra capacidad para tratar las enfermedades infecciosas y
socavando muches avances en la medicina.

Debemos manejar con cuidado los antibioticos para que continen siendo eficaces por el mayor
tiempo posible.

¢QUE PUEDEN HACER
LOS TOMADORES DE DECISIONES?

Asegurese de que tiene un plan de
o accion nacional <olido para hacer

frente a la resistencia a los antibioticos

€) Meiore la vigilancia de las infecciones
resistentes a los antibidticos

o Fortalezca las politicas y la
implementacion de medidas de

control y prevencion de infecciones

o Regule y promueva el uso adecuado
de los medicamentos de calidad

o Asegurese de que la informacion sobre
elmpactodelaresmmaabs

www.who.nt/drugresistance/fes/

AntibioticResistance




COLECCION:
DISCURSOS ACADEMICOS

Coordinacién: Dominga Trujillo Jacinto del Castillo

1. La Academia de Ciencias e Ingenierias de Lanzarote en el contexto histdrico del movimiento
académico. (Académico de NUmero). Francisco Gonzalez de Posada. 20 de mayo de
2003. Excmo. Ayuntamiento de Arrecife.

2. D. Blas Cabrera Topham y sus hijos. (Académico de NUmero). José E. Cabrera Ramirez.
21 de mayo de 2003. Excmo. Ayuntamiento de Arrecife.

3. Buscando la materia oscura del Universo en forma de particulas elementales débiles.
(Académico de Honor). Blas Cabrera Navarro. 7 de julio de 2003. Amigos de la Cultura
Cientifica.

4. El sistema de posicionamiento global (GPS): en torno a la Navegacion. (Académico de
NUmero). Abelardo Bethencourt Fernandez. 16 de julio de 2003. Amigos de la Cultura
Cientifica.

o

. Calculos y conceptos en la historia del hormigén armado. (Académico de Honor). José
Calavera Ruiz. 18 de julio de 2003. INTEMAC.

(o2}

. Un modelo para la delimitacién tedrica, estructuracion historica y organizacion docente de
las disciplinas cientificas: el caso de la matematica. (Académico de Nimero). Francisco
A. Gonzalez Redondo. 23 de julio de 2003. Excmo. Ayuntamiento de Arrecife.

7. Sistemas de informacién centrados en red. (Académico de NUmero). Silvano Corujo
Rodriguez. 24 de julio de 2003. Ayuntamiento de San Bartolomé.

8. El exilio de Blas Cabrera. (Académica de NUmero). Dominga Trujillo Jacinto del Castillo.
18 de noviembre de 2003. Departamento de Fisica Fundamental y Experimental,
Electrdnica y Sistemas. Universidad de La Laguna.

9. Tres productos histéricos en la economia de Lanzarote: la orchilla, la barrilla y la
cochinilla. (Académico Correspondiente). Agustin Pallarés Padilla. 20 de mayo de
2004. Amigos de la Cultura Cientifica.

10. En torno a la nutricién: gordos y flacos en la pintura. (Académico de Honor). Amador
Schuller Pérez. 5 de julio de 2004. Real Academia Nacional de Medicina.

11. La etnografia de Lanzarote: “El Museo Tanit”. (Académico Correspondiente). José Ferrer
Perdomao. 15 de julio de 2004. Museo Etnografico Tanit.

12. Mis pequefios dinosaurios. (Memorias de un joven naturalista). (Académico
Correspondiente). Rafael Arozarena Doblado. 17 diciembre 2004. Amigos de la Cultura
Cientifica.

13. Laudatio de D. Ramén Pérez Hernandez y otros documentos relativos al Dr. José Molina
Orosa. (Académico de Honor a titulo p6stumo). 7 de marzo de 2005. Amigos de la
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Cultura Cientifica.

Blas Cabrera y Albert Einstein. (Acto de Nombramiento como Académico de Honor a titulo
postumo del Excmo. Sr. D. Blas Cabrera Felipe). Francisco Gonzéalez de Posada. 20
de mayo de 2005. Amigos de la Cultura Cientifica.

La flora vascular de la isla de Lanzarote. Algunos problemas por resolver. (Académico
Correspondiente). Jorge Alfredo Reyes Betancort. 5 de julio de 2005. Jardin de
Aclimatacion de La Orotava.

El ecosistema agrario lanzarotefio. (Académico Correspondiente). Carlos Lahora Aran. 7
de julio de 2005. Direccion Insular del Gobierno en Lanzarote.

Lanzarote: caracteristicas geoestratégicas. (Académico Correspondiente). Juan Antonio
Carrasco Juan. 11 de julio de 2005. Amigos de la Cultura Cientifica.

En torno a lo fundamental: Naturaleza, Dios, Hombre. (Académico Correspondiente).
Javier Cabrera Pinto. 22 de marzo de 2006. Amigos de la Cultura Cientifica.

Materiales, colores y elementos arquitectonicos de la obra de César Manrique. (Acto de
Nombramiento como Académico de Honor a titulo péstumo de César Manrique). José
Manuel Pérez Luzardo. 24 de abril de 2006. Amigos de la Cultura Cientifica.

La Medicion del Tiempo y los Relojes de Sol. (Académico Correspondiente). Juan Vicente
Pérez Ortiz. 7 de julio de 2006. Caja de Ahorros del Mediterraneo.

Las estructuras de hormigén. Debilidades y fortalezas. (Académico Correspondiente).
Enrique Gonzélez Valle. 13 de julio de 2006. INTEMAC.

Nuevas aportaciones al conocimiento de la erupcion de Timanfaya (Lanzarote).
(Académico de Numero). Agustin Pallarés Padilla. 27 de junio de 2007. Excmo.
Ayuntamiento de Arrecife.

El agua potable en Lanzarote. (Académico Correspondiente). Manuel Diaz Rijo. 20 de
julio de 2007. Excmo. Ayuntamiento de Arrecife.

Anestesiologia: Una especialidad desconocida. (Académico Correspondiente). Carlos
Garcia Zerpa. 14 de diciembre de 2007. Hospital General de Lanzarote.

Semblanza de Juan Oliveros. Carpintero — imaginero. (Académico de Numero). José
Ferrer Perdomo. 8 de julio de 2008. Museo Etnografico Tanit.

Estado actual de la Astronomia: Reflexiones de un aficionado. (Académico
Correspondiente). César Piret Ceballos. 11 de julio de 2008. lltre. Ayuntamiento de
Tias.

Entre aulagas, matos y tabaibas. (Académico de NUmero). Jorge Alfredo Reyes
Betancort. 15 de julio de 2008. Excmo. Ayuntamiento de Arrecife.

Lanzarote y el vino. (Académico de Numero). Manuel Diaz Rijo. 24 de julio de 2008.
Excmo. Ayuntamiento de Arrecife.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

Cronobiografia del Dr. D. José Molina Orosa y cronologia de aconteceres
conmemorativos. (Académico de NUmero). Javier Cabrera Pinto.15 de diciembre de
2008. Gerencia de Servicios Sanitarios. Area de Salud de Lanzarote.

Territorio Lanzarote 1402. Majos, sucesores y antecesores. (Académico Correspondiente).
Luis Diaz Feria. 28 de abril de 2009. Excmo. Ayuntamiento de Arrecife.

Presente y futuro de la reutilizacion de aguas en Canarias. (Académico Correspondiente).
Sebastian Delgado Diaz. 6 de julio de 2009. Agencia Canaria de Investigacion,
Innovacién y Sociedad de la Informacién.

El analisis del trafico telefonico: una herramienta estratégica de la empresa. (Académico
Correspondiente). Enrique de Ferra Fantin. 9 de julio de 2009. Excmo. Cabildo de
Fuerteventura.

La investigacion sobre el fondo césmico de microondas en el Instituto de Astrofisica de
Canarias. (Académico Correspondiente). Rafael Rebolo Lépez. 11 de julio de 2009.
Instituto de Astrofisica de Canarias.

Centro de Proceso de Datos, el Cerebro de Nuestra Sociedad. (Académico
Correspondiente). José Damian Ferrer Quintana. 21 de septiembre de 2009. Museo
Etnogréafico Tanit.

Solemne Sesion Académica Necrolégica de Homenaje al Excmo. Sr. D. Rafael Arozarena
Doblado, Académico Correspondiente en Tenerife. Laudatio Académica por Francisco
Gonzalez de Posada y otras Loas. 24 de noviembre de 2009. llte. Ayuntamiento de
Yaiza.

La Cesarea. Una perspectiva bioética. (Académico Correspondiente). Fernando Conde
Fernandez. 14 de diciembre de 2009. Gerencia de Servicios Sanitarios. Area de Salud
de Lanzarote.

La “Escuela Lujan Pérez””: Integracion del pasado en la modernidad cultural de Canarias.
(Académico Correspondiente). Cristobal Garcia del Rosario. 21 de enero de 2010.
Fundacion Canaria “Lujan Pérez”.

Luz en la Arquitectura de César Manrique. (Académico Correspondiente). José Manuel
Pérez Luzardo. 22 de abril de 2010. Excmo. Ayuntamiento de Arrecife.

César Manrique y Alemania. (Académica Correspondiente). Bettina Bork. 23 de abril de
2010. llte. Ayuntamiento de Harfa.

La Quimica Organica en Canarias: la herencia del profesor D. Antonio Gonzalez.
(Académico Correspondiente). Angel Gutiérrez Ravelo. 21 de mayo de 2010. Instituto
Universitario de Bio-Organica “Antonio Gonzalez”.

Visién en torno al lenguaje popular canario. (Académico Correspondiente). Gregorio
Barreto Vifioly. 17 de junio de 2010. llte. Ayuntamiento de Haria.

La otra Arquitectura barroca: las perspectivas falsas. (Académico Correspondiente).
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44,

45,

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

Fernando Vidal-Ostos. 15 de julio de 2010. Amigos de Ecija.

. Prado Rey, empresa emblematica. Memoria vitivinicola de un empresario ingeniero
agrénomo. (Académico Correspondiente). Javier Cremades de Adaro. 16 de julio de
2010. Real Sitio de Ventosilla, S. A.

El empleo del Analisis Dimensional en el proyecto de sistemas pasivos de
acondicionamiento térmico. (Académico Correspondiente). Miguel Angel Galvez
Huerta. 26 de julio de 2010. Fundacién General de la Universidad Politécnica de
Madrid.

El anciano y sus necesidades sociales. (Académico Correspondiente). Aristides
Hernandez Moran. 17 de diciembre de 2010. Excmo. Cabildo de Fuerteventura.

La sociedad como factor impulsor de los trasplantes de 6rganos abdominales. (Académico
de Honor). Enrique Moreno Gonzalez. 12 de julio de 2011. Amigos de la Cultura
Cientifica.

El Tabaco: de producto deseado a producto maldito. (Académico Correspondiente). José
Ramon Calvo Fernandez. 27 de julio de 2011. Dpto. Didacticas Espaciales. ULPGC.

La influencia de la ciencia en el pensamiento politico y social. (Académico
Correspondiente). Manuel Medina Ortega. 28 de julio de 2011. Grupo Municipal
PSOE. Ayuntamiento de Arrecife.

Parteras, comadres, matronas. Evolucién de la profesion desde el saber popular al
conocimiento cientifico. (Académico Numerario). Fernando Conde Fernandez. 13 de
diciembre de 2011. Italfarmaco y Pfizer.

En torno al problema del movimiento perpetuo. Una vision histérica. (Académico
Correspondiente). Domingo Diaz Tejera. 31 de enero de 2012. Ayuntamiento de San
Bartolomé

Don José Ramirez Cerda, politico ejemplar: sanidad, educacién, arquitectura, desarrollo
sostenible, ingenieria de obras publicas viarias y de captacion y distribucién de agua.
(Académico Correspondiente). Alvaro Garcia Gonzélez. 23 de abril de 2012. Excmo.
Cabildo de Fuerteventura.

Perfil biografico de César Manrique Cabrera, con especial referencia al Municipio de
Haria. (Académico Numerario). Gregorio Barreto Vifioly. 25 de abril de 2013. Ilte.
Ayuntamiento de Haria.

Tecnologia e impacto social. Una mirada desde el pasado hacia el futuro. (Académico
Correspondiente). Roque Calero Pérez. 26 de abril de 2013. Mancomunidad del Sureste
de Gran Canaria.

Historia del Rotary Club Internacional: Implantacion y desarrollo en Canarias.
(Académico Correspondiente). Pedro Gopar Gonzalez. 19 de julio de 2013.
Construcciones Lava Volcanica, S.L.
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55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.
70.

Ensayos en vuelo: Fundamento de la historia, desarrollo, investigacion, certificacion y
calificacion aeronduticas. (Académico Correspondiente). Antonio Javier Mesa Fortan.
31 de enero de 2014. Instituto Nacional de Técnica Aeroespacial.

El cielo nocturno de Fuerteventura: Recurso para la Ciencia y oportunidad para el
Turismo. (Académico Numerario). Enrigue de Ferra Fantin. 20 de mayo de 2015.

La Unién Europea ante las crisis internacionales. (Académico Numerario). Manuel
Medina Ortega. 24 de julio de 2015.

Seguridad alimentaria y disruptores endocrinos hoy. (Académico Correspondiente). Antonio
Burgos Ojeda. 14 de diciembre de 2015.

El Dr. Tomas Mena y Mesa: Médico filantropo majorero. (Académico Numerario). Aristides
Hernandez Morén. 15 de diciembre de 2015.

Callejero histérico de Puerto de Cabras - Puerto del Rosario. (Académico Numerario).
Alvaro Garcia Gonzalez. 20 de abril de 2016.

El moderno concepto de Probabilidad y su aplicacion al caso de los Seguros/Il moderno
concetto di Probabilita e il suo rapporto con I'Assicurazione. (Académico
Correspondiente en Italia). Claudio de Ferra. 25 de julio de 2016.

Comentarios historicos sobre la obra de Boccaccio. “De Canaria y de las otras islas
nuevamente halladas en el océano allende Espafia”. (Académico Numerario). Cristébal
Garcia del Rosario. 25 de julio de 2016.

«“Literatura Viva”, Una iniciativa en Lanzarote para fomentar la préctica de la Lectura en
VozAlta». (Académico Correspondiente). Manuel Martin-Arroyo Flores. 26 de julio de
2016.

La herencia centenaria de un sofiador. Huella y legado de Manuel Veldzquez Cabrera
(1863-1916). (Académico Correspondiente). Felipe Bermudez Sudarez. 17 de octubre de
2016.

Propuesta para la provincializacién de las islas menores del archipiélago canario.
(Académico Correspondiente). Fernando Rodriguez Lopez-Lannes. 18 de octubre de
2016.

Cambio Climatico y Tabaco: El negocio estd en la duda. (Académico Numerario). José
Ramoén Calvo Fernandez. 12 de diciembre de 2016.

Los RPAS, un eslabén mas en la evolucién tecnolégica. (Académico Numerario). Juan
Antonio Carrasco Juan. 30 de enero de 2017.

La Seguridad de los Medicamentos. (Académico Numerario). José Nicolas Boada Juarez.
31 de enero de 2017.

Teoria de Arrecife. (Académico Numerario). Luis Diaz Feria. 26 de abril de 2017.

Sistemas criticos en aeronaves no tripuladas: Un ejemplo de optimizacion y trabajo en
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71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

equipo. (Académico Numerario). Antonio Javier Mesa Fort(n. 28 de abril de 2017.

1878 — 1945: La Arquitectura en la ciudad de Las Palmas de Gran Canaria en tiempos de
Blas Cabrera Felipe. (Académico Numerario). José Manuel Pérez Luzardo. 17 de
mayo de 2017.

Energia osmética: una renovable prometedora en desarrollo. (Académico Numerario).
Sebastian N. Delgado Diaz. 20 de julio de 2017.

El descubrimiento de Lanzarote y de Canarias por parte del navegante italiano Lanzarotto
Malocello. (Académico Correspondiente). Alfonso Licata. 21 de julio de 2017.

La Palma Canaria: Una cultura agricola-artesanal. (Académico Correspondiente).
Gerardo Mesa Noda. 25 de septiembre de 2017.

El Reloj de Sol del Castillo de San Gabriel en Arrecife: Su caracter primicial y la difusion
del modelo. (Académico Numerario). Juan Vicente Pérez Ortiz. 22 de diciembre de
2017.

Mis recuerdos de César Manrique. (Académico Numerario). José Damaso Trujillo -“Pepe
Damaso”-. 23 de abril de 2018.

Un nuevo modelo de desarrollo sostenible: necesidad y caracteristicas. (Académico
Numerario). Roque Calero Pérez. 24 de abril de 2018.

Reserva de la Biosfera de Fuerteventura en la red mundial de Reservas de la Biosfera.
Logros y retos de futuro. (Académico Correspondiente). Antonio Gallardo Campos. 25
de abril de 2018.

La Extraposofia o la Arquitectura del Universo. (Académico Correspondiente). Antonio
Padrdn Barrera. 25 de abril de 2018.

La huella del Vaticano Il en Fuerteventura. (Académico Numerario). Felipe Bermudez
Suarez. 16 de julio de 2018.

La construccién de la nueva comisaria de Arrecife. (Académico Numerario). Fernando
Rodriguez Lépez-Lannes. 19 de julio de 2018.

Acupuntura médica occidental / Western medical acupuncture. (Académico
Correspondiente en el Reino Unido). Bill Ferguson. 12 de diciembre de 2018.

Leonardo da Vinci. Quinto centenario de su fallecimiento. (Académico Numerario).
Alfonso Licata. 22 de mayo de 2019.

De Lanzarote a la Luna y a Marte: Claves geoldgicas y astrobiol6gicas. (Académico
Correspondiente). Jestis Martinez Frias. 30 de enero de 2020.

Remembranza de un académico poeta, Rafael Arozarena. (Académico Numerario).
Manuel Martin-Arroyo Flores. 10 de diciembre de 2020.

La conservacion del patrimonio paleontolégico de Lanzarote. (Académica
Correspondiente). Esther Martin Gonzalez. 18 de mayo de 2021.
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95.

96.

97.

98

99

El Geoparque Mundial de la UNESCO Lanzarote y Archipiélago Chinijo. (Académica
Correspondiente). Maria Elena Mateo Mederos. 19 de mayo de 2021.

Los angeles en la obra fresquista de Francisco de Goya. (Académica Correspondiente).
Maria Teresa Fernandez Talaya. 8 de septiembre de 2021.

Integracion en edificios de viviendas de la tecnologia de enfriamiento pasivo (o de bajo
gasto energético) por re-irradiacion de onda larga. (Académico Numerario). Miguel
Angel Galvez Huerta. 9 de septiembre de 2021.

Medio ambiente y salud, reflexiones post pandémicas. (Académico Numerario). Antonio
Gallardo Campos. 13 de diciembre de 2021.

Control sanitario del trafico maritimo en los puertos canarios occidentales: Epidemias.
(Académico Numerario). Antonio Burgos Ojeda. 14 de diciembre de 2021.

Interlingua: La lengua global. (Académico Numerario). Domingo Diaz Tejera. 3 de
febrero de 2022.

Los recuerdos de Blas Cabrera en Lanzarote hasta 1978. (Académico Correspondiente).
Enrique Diaz Herrera. 26 de mayo de 2022.

Canarias: Cuando el magma alcanza el Cosmos. (Académico Numerario). Jesis Martinez
Frias. 27 de mayo de 2022.

Consideraciones en torno al lenguaje. Las variedades atlantica y canaria de la Lengua
Espafiola. (Académica Correspondiente). Maria Dolores Fajardo Espino. 27 de mayo
de 2022.

Julio Palacios frente a Einstein y a la Relatividad. (Académico Correspondiente). Albino
Arenas Gomez. 17 de mayo de 2023.

El reformismo de Felipe V y la derrota atlantica del comercio con las Indias: Una tarea de
José Patifio. (Académico Correspondiente). Fernando L6pez Rodriguez. 17 de mayo de
2023.

. La globalizacién: amenazas y oportunidades. (Académico Correspondiente). Alfredo
Rocafort Nicolau. 18 de mayo de 2023.

. La trimilenaria Cadiz, madre de la Cirugia moderna y contemporanea espafola.
(Académico Correspondiente). José Antonio Salido Valle. 19 de mayo de 2023.

100. El registro fésil marino de Macaronesia: interpretando eventos de su historia geoldgica.

10

(Académica Numeraria). Maria Esther Martin Gonzalez. 19 de mayo de 2023.

1. Antonio de Nebrija. EI humanista que amaba las palabras. Quinto centenario de su
fallecimiento (1444-1522). (Académica Correspondiente). Cecilia Kindelan Amorrich.
13 de julio de 2023.

102. La inteligencia artificial y la estupidez natural. (Académico Correspondiente). Jordi

Marti Pidelaserra. 14 de julio de 2023.
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103. Liderazgo empresarial en el siglo XXI: creacion de valor compartido y nuevos estilos de
direccion. (Académico Correspondiente). Jaume Llopis Casellas. 26 de octubre de
2023.

104. La usura en la Espafia del Siglo XXI. (Académico Correspondiente). Xabier Afioveros
Trias de Bes. 26 de octubre de 2023.

105. Observaciones acerca de la navegacion desde nuestros dias hasta su origen historico.
(Académico Correspondiente). Félix Martin de Loeches Martin. 27 de octubre de 2023

106. El enfoque una sola salud, en la lucha para el control de la resistencia a los antibi6ticos
(Académica Correspondiente). M2 Angels Calvo Torras. 11 de diciembre de 2023.
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